
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

14.11.2007  [維護公義、實踐仁愛是基督徒的本份！] 

「誰聖善地持守聖善的法律便是聖善的人﹔誰學習這些法律必會 

獲得辯護。」    (智 6：11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行動：每個人都可以成為「聖善的人」，我也不例外。我可以怎樣做呢？就是以公

義、仁愛、忠貞的精神持守聖善的法律，讓聖言潛移默化，讓信仰活化自己和自己

的家庭，在工作和社會的崗位上盡職。今天我特別统治者、領袖們祈禱，祈求天

父轉化和活化他們的心！求主也轉化和活化我的心！ 

今日聖言： 

智 6:1 一 12 

詠 82 

路 17：11 一 19

默想：天主創造天地萬物時，也放置了聖善的法則一「自然律」在其中，讓大地一切能

和諧共處。掌權的统治者必須持守「自然律」，秉公義、行仁愛、包容、求同存異；人

民才可安居樂業，社會才有健康的發展。然而，現今大部份的掌權者，只求鞏固權摯，

著眼短暫利益，勿略長遠社會發展。 

社會上貧富縣殊的情況越趨嚴重，富裕與貪窮走向兩極化。今天的聖言清晰道出

英明受民眾愛載的统治者─「聖善地持守聖善的法律，誰學習這些法律必會獲得辯

護！」，必須學習來自天上的智慧，默思聖言，踐公義、行仁政，讓人民多参予政改，

才可解決貧窮問題。 

      The eye of God 


